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Beste vrienden en donateurs, 

 

Droogte 

We lezen in onze kranten: droogte en misoogst in 

oostelijk Afrika. Als er op onze smartphones beelden 

verschijnen van verdroogde oogsten van onze 

vrienden in Zambia, is het plots heel dichtbij. Het is 

niet overal even slecht, in sommige gebieden was de 

opbrengst toch nog redelijk. Er is geen hongersnood, 

maar voor dorpelingen is het leven nu zwaar. 

Individueel hebben we iets kunnen doen, voor 

bekenden die daar om vroegen. De regering heeft 

mais uit omringende landen moeten inkopen en 

elektriciteit uit Tanzania. De weinige neerslag heeft 

niet alleen effect op de verbouw van gewassen, maar 

ook op de elektriciteitsvoorziening ( te weinig water in 

de stuwmeren). Veel Zambianen hebben nog maar 2-3 

uur stroom in 48 uur. Dit heeft invloed op de 

stemming en emoties en zorgt voor korte lontjes. Je 

kunt je telefoon niet meer opladen, de computer 

gebruiken of de koelkast aan zetten. Door de 

digitalisering en internet word je ook als land nog 

sterker afhankelijk van elektriciteit. Een Zambiaanse 

psychiater zei het als volgt: “we rouwen over het 

verlies van een ‘normaal leven’, te vergelijken met de 

lockdowns in de covid-periode”.  

Slechts enkelingen hebben voldoende financiële 

middelen, om zonnepanelen te installeren. Dan ervaar 

je de luxe, om “zomaar” je telefoon op te laden, de 

computer aan te zetten of uit de koelkast koel water 

te drinken.  

 

  

http://www.friendsofnyanje.nl/?attachment_id=21


Afscheid 

Voor het stichtingsbestuur was het ook een bewogen jaar. Een jaar na het overlijden van zijn 

echtgenote Golida Donner, is Jaap Hekma overleden. Hij was van meet af aan betrokken bij 

de stichting en tot 2018 penningmeester. Op 1 juni j.l. hebben we afscheid genomen van 

Jaap Hekma .  

Ook in Nyanje hebben wij een wisseling van de wacht gehad. Mr. Collins Mumba de 

ziekenhuis administrateur maakte promotie naar een ander ziekenhuis te Kalindawalo. Naast 

zijn drukke baan in het ziekenhuis, was hij steun en toeverlaat van de Local Committee.   

Hij was oplettend en accuraat in de afhandeling van de beursaanvragen. Gelukkig heeft hij 

zijn werk als secretaris van de Local Committee goed kunnen overdragen aan de nieuwe 

ziekenhuis administrateur, Mr. Benjamin Mvula. Hij is voortvarend en enthousiast aan zijn 

nieuw taak begonnen. 

 

Onderwijs en beurzen 

Naast de bekende 110 beurzen, ondersteunen wij ook een geneeskunde student Kasambo 

Mwale. Vooral het laatste semester voor de stage was zwaar. Weinig sociale activiteiten en 

alles op alles zetten voor de laatste examens.  Maar schrijft ze: “the other time my 

classmates and I came up with a group to do charitable works. We ended up visiting an 

orphanage and donated the little that we had and we are hoping we doing it again before 

going for internship next semester”.  

Ontroerend om te lezen, om iets terug te doen met het weinige wat je hebt. 

Zij doet nu haar coassistentschap in Lewanika General Hospital in Mongu. Mongu ligt aan de 

Zambezi rivier, West Zambia (Barotse Plain). Dit brengt extra kosten aan huishuur en 

reiskosten met zich mee. 

 

Wij zijn nu met zes bestuursleden en besloten in deze samenstelling door te gaan. Het aantal 

donateurs daalt, ook door overlijden, het is vooral onze generatie die de Stichting Friends of 

Nyanje vanaf 1993 steunt. 

Daarom spreken wij hierbij onze dank uit aan jullie. Trouwe donateurs, die de stichting met 

compassie steunen. 

Wij wensen u namens de Stichting Friends of Nyanje een gezond en gelukkig 2025 toe.  
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